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PROJEKTNA TEMA 

za vrtce in osnovne šole 

OD SEMENA, ZELENJAVE, SADJA DO GIBANJA IN 
ZDRAVJA S POUDARKOM „ODGOVORNO S 

HRANO“ 

 

 

 

Laško, 18. september 2017 

 
 

Avtor in vodja projekta: 

Dane Katalinič, koordinator programa Ekošola za vrtce 

Nacionalni koordinator Ekošola 

Mag. Gregor Cerar 

TEMATSKE VSEBINE  proJEKTA 
 
Tematski sklopi: 

- semena 

- zelenjava 

- sadje 

- gibanje 

- zdravje 

 
a) SEMENA IN 

ZELENJAVA  LETA 2018: 

 Bazilika 

 Redkvica 

 Solata 

 Paradižnik 

 

b) SAD LETA 2018 

 

• JABOLKO IZ  

DOMAČEGA SADOVNJAKA 

c) AKTIVNOSTI ZA 

ZDRAVJE V LETU 

2018 
 

 

• HOJA, SPREHOD IN 

TEK 
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PREDVIDENI STROKOVNI PRISPEVKI 

 VZGOJNO IZOBRAŽEVALNI VIDIK ZDRAVE IN VARNE ŠOLSKE PREHRANE 

 ODGOVORNO RAVNANJE S HRANO 

 AVTOHTONE SORTE IN LOKALNO OKOLJE 

 POMEN LOKALNE PRIDELAVE 

 ZDRAV ŽIVLJENJSKI SLOG 

 GIBANJE VAROVALNI DEJAVNIK ZDRAVJA 

VABILO 
Izvajalci projekta oz. mentorji, vljudno vabljeni na  

MEDNARODNO KONFERENCO z naslovom  

„OD SEMENA, ZELENJAVE, SADJA DO GIBANJA IN ZDRAVJA“, 

 ki bo, 10. 5. 2018, v kongresni dvorani HOTELA RADIN RADENCI. 

ORGANIZATORJI IZVEDBE : 

 EKOŠOLA SLOVENIJE 

VRTEC RADENCI – RADENSKI MEHURČKI  

ZDRAVILIŠČE RADENCI  

OŠ KAJETANA KOVIČA RADENCI 

    


